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Den Weg zu dem Job zu finden, der am besten zu Ihnen passt — das ist das Ziel des individuellen Bewerbungs-
coachings. Es ist geeignet fiir Neuorientierende aller Branchen und Altersgruppen, die aktuell ihren
Bewerbungsprozess aktivieren und verbessern wollen. ,,Bewerberherz” zeigt lhnen, fiir einen raschen Erfolg die Segel
effizient zu setzen und lhren Blickwinkel zu &ndern.

e  Wie komme ich in einen Job, der mir nachhaltig meinen Lebensunterhalt sichert?

e Hat mein erlernter Beruf noch Zukunft?

e  Wie kann ich mich krisenfest aufstellen?

e Sind meine aktuellen Kompetenzen auf dem Arbeitsmarkt gefragt?

e Wie lassen sich meine privaten Lebensumstande mit dem Beruf vereinbaren?

e  Wie stehen meine Chancen trotz langerer beruflicher Auszeit?

e Werde ich durch eine Arbeitsaufnahme meinen persénlichen Zielen ndher kommen?

Themen des Coachings
e  Personengebundene Besonderheiten
e Berufliches Profiling
e Visionsschmiede
e Lebensbegleitende Hilfen und Gesundheitscoaching
o  Uber-/Erarbeitung passgenauer Bewerbungsunterlagen
e Vor-/Nachbereitung der Vorstellungsgesprache
e  Arbeitsrecht und Einstimmung auf den neuen Job
e  Vor-Ort-Termine mit dem Coach und MaRnahmeauswertung

e einvernehmliche Terminvergabe

e Dauer in Abhangigkeit individueller Besonderheiten
e 20-120 Unterrichtseinheiten a 45 min.

e Teilzeit oder Vollzeit

e Einzelcoaching, 1:1

e laufender Einstieg moglich

e  Online/remote/virtuelles Coaching

e Josie Riedel

e MelanchthonstralRe 15, 08523 Plauen

e 0049160233 6977

e josie.riedel@karriereherz.com

e Ich bin anerkannte und zugelassene Karrierecoach und Honorardozentin bei www.karriereherz.com

e Karriereherz® ist ein AZAV zertifizierter Bildungstrager, der im Auftrag der Agentur flr Arbeit und der
DRV Arbeitsuchende und von Arbeitslosigkeit bedrohte Menschen mit Herzblut berdt und coacht.

e Bei Vorlage eines Aktivierungs- und Vermittlungsgutscheins AVGS ist das Coaching komplett kostenfrei.

e Karriereherz® bietet 4 EinzelmaRnahmen: Bewerberherz, Griinderherz, Spiritherz und Medizinerherz.
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